
Основы медицинских знаний1 год обучения 

1. В населенном пункте целесообразно размещать многопрофильную 

больницу в зоне: 

1.Жилой 

2.промышленной 

3. коммунально-складской 

4. пригородной 

5. зеленой 

2. Дезинфекция - это... 

1. уничтожение вегетативных форм и спор микроорганизмов во внешней 

среде; 

2. уничтожение вегетативных форм и спор микроорганизмов в организме 

человека; 

3. уничтожение вегетативных форм микроорганизмов во внешней 

среде; 

4. уничтожение вегетативных форм микроорганизмов в организме 

человека; 

3. Подвижное соединение костей называется (выберите один правильный 

ответ): 

1. гемиартроз 

2. синартроз 

3. диартроз 

4. синхондроз 

4. К мышцам, поднимающим нижнюю челюсть, относят (выберите два 

правильных ответа): 

1. жевательные 

2. челюстноподъязычные 

3. височные 

4. скуловые 

5. Расслабление миокарда называется (выберите один правильный ответ): 

1. систола 

2. общая пауза 

3. экстрасистола 



4. диастола 

6. Вены сердца впадают в (выберите один правильный ответ): 

1. правый желудочек 

2. левый желудочек 

3. правое предсердие 

4. левое предсердие 

7.  Печень участвует в процессах (выберите один правильный ответ): 

1. пищеварения 

2. пищеварения, кроветворения, обмена веществ, обезвреживания 

токсинов 

3. пищеварения и обмена веществ 

4. кроветворения 

8. Количество вторичной мочи в сутки составляет (выберите один 

правильный ответ): 

1. 4,5 - 8,0 литров 

2. 15 литров 

3. 1,5 литра 

4. 2,5 - 4 литра 

9. Резус – отрицательными называют людей, у которых в (выберите один 

правильный ответ) 

1. в плазме крови отсутствует белок фибриноген 

2. в эритроцитах крови отсутствует специфический белок 

3. понижена способность к свёртываемости крови 

4. лимфоциты не вырабатывают антитела 

10. Как проверить дыхание у пострадавшего при СЛР: 

1. смотреть за экскурсией грудной клетки 

2. ощущать выдыхаемый воздух щекой 

3. спросить у пострадавшего 

11. Способ "Буратино" эффективен для: 

1. инородного тела, имеющего вид пластины или монеты (взрослый 

человек) 

2. шарообразных предметов у детей 

12. Боли при стенокардии: 



1. возникают на высоте физической/эмоциональной нагрузки 

2. боли продолжительные, импульсивные 

3. нет ощущения страха/тревоги 

13. Перелом костей голени. Шина накладывается: 

1.по задней поверхности поврежденной ноги, от стопы до ягодиц, и 

фиксируется бинтом в области голеностопного и коленного сустава 

2. поврежденную подогнутую ногу перебинтовывают и подвешивают на 

косынку 

3. действуем по интуиции 

14. Выберете верное утверждение: 

1. венозное кровотечение - самое опасное. Цвет крови ярко-красный. 

Медленно вытекающие капли крови по всей поверхности раны 

2. при артериальном кровотечении струя течет непрерывно, 

пульсируя в такт сокращениям/бьет "фонтаном" 

3. при венозном кровотечении кровь темно-красного цвета 

4. кровавая рвота, дегтеобразный кровавый стул - желудочное 

кровотечение 

15. При оказании медицинской помощи пациент имеет право 

1. на сохранение в тайне информации о факте обращения за медицинской 

помощью, о состоянии здоровья и иных сведений, полученных при его 

обследовании и лечении 

2. на информированное добровольное согласие на медицинское 

вмешательство 

3. на отказ от медицинского вмешательства 

4. на получение информации о своих правах и обязанностях и состоянии 

своего здоровья, а также  выбор лиц, которым в интересах пациента может 

быть передана информация о состоянии его  здоровья 

5. на возмещение ущерба в случае причинения вреда его здоровью при 

оказании медицинской помощи 

6. на допуск к нему адвоката или иного законного представителя, допуск к 

нему священнослужителя 

7. все вышеперечисленное 

16. Необходимым предварительным условием медицинского 

вмешательства является: 

1. дача согласия на медицинское вмешательство 



2. отказ от медицинского вмешательства 

3. все вышеперечисленное 

17. Инфекция, вызванная одним видом возбудителя, относится к группе: 

1. смешанных инфекций 

2. вторичных инфекций 

3. моноинфекций 

4. хронических инфекций 

18. Приобретённый иммунитет характеризуется: 

1. специфичностью 

2. накопление сенсибилизированных лимфоцитов 

3. активацией эндокринной системы 

4. эритропоэзом. 

19. К специфическим гуморальным факторам защиты относятся: 

1. фагоцитоз 

2. интерфероны 

3. антигены 

4. антитела 

20. При проведении ИВЛ (искусственной вентиляции легких) методом 

«рот в нос» необходимо: 

1. Свободной рукой плотно удерживать нижнюю челюсть 

пострадавшего, чтобы его рот был закрыт. 

2. Не проводить никаких манипуляций с нижней челюстью 

пострадавшего. 

3. Свободной рукой открывать рот пострадавшего для обеспечения 

выдоха. 

21. Каково содержание информации, сообщаемой при вызове скорой 

медицинской помощи? 

1. Сообщить, что случилось, кто пострадал/заболел (пол, возраст), 

адрес с указанием подъездных путей, дома, подъезда, этажа, кода на 

входной двери, кто вызывает, телефон вызывающего. 

2. Сообщить, кто вызывает, телефон вызывающего, что случилось, кто 

пострадал/заболел (пол, возраст), адрес с указанием подъездного пути, 

дома, подъезда, этажа, кода на входной двери. 



3. Сообщить, что случилось, кто вызывает, телефон вызывающего, кто 

пострадал/заболел (пол, возраст), адрес с указанием подъездного пути, 

дома, подъезда, этажа, кода на входной двери. 

22. Каков порядок действий при встрече медицинских работников, 

прибывающих по вызову? 

1. Направить кого-нибудь встречать «Скорую помощь», самому ожидать у 

места происшествия и оказывать первую помощь. 

2. Направить кого-нибудь встречать «Скорую помощь», при сложном 

маршруте обозначить его дополнительными опознавательными 

знаками, самому ожидать у места происшествия и оказывать первую 

помощь. 

3. Ожидать встречи «Скорой помощи» на месте происшествия, объясняя 

по телефону диспетчеру «03», как поехать к месту происшествия. 

23. Входят ли в состав аптечки первой помощи медицинские препараты? 

1. Входят медицинские препараты, отпускаемые в аптеках без рецепта 

(йод, нашатырный спирт, валидол, нитроглицерин и т.п.), а также 

препараты для проведения комплексной противошоковой терапии 

(кордиамин, дексаметазон, кеторолака трометамин или баралгин и т.п.). 

2. Входят медицинские препараты, отпускаемые в аптеках без рецепта 

(йод, нашатырный спирт, валидол, нитроглицерин и т.п.). 

3. Не входят. 

24. Третьим действием (третьим этапом) при оказании первой помощи 

является: 

1. Прекращение воздействия травмирующего фактора. 

2. Предотвращение возможных осложнений. 

3. Правильная транспортировка пострадавшего. 

25. Что надо делать в случае, если у пострадавшего развился приступ 

эпилепсии (судорожный приступ)? 

1. Придерживать пострадавшего за голову, для предотвращения укуса 

языка и его западения ввести в рот ложку, по окончанию приступа 

перевести в устойчивое боковое положение. 

2. Удерживать пострадавшего за руки и ноги, для предотвращения укуса 

языка и его западения ввести в рот ложку, по окончанию приступа 

перевести в устойчивое боковое положение. 

3. Придерживать пострадавшего за голову, не давая ее разбить, по 

окончанию приступа очистить рот, перевести в устойчивое боковое 

положение. 



26. Что надо делать при нахождении ножа или другого ранящего предмета 

в ране? 

1. Применить пальцевое прижатие, наложить жгут выше места ранения, 

вытащить ранящий предмет, наложить повязку. 

2. Оставить ранящий предмет в ране, зафиксировать предмет в ране, 

наложив вокруг него повязку. 

3. Вытащить нож и быстро, без обработки раны антисептиком, наложить 

повязку. 

27. Какие действия проводятся при проникающем ранении грудной клетки 

(с выходом воздуха в плевральную полость)? 

1. Придание возвышенного положения, первоначальное закрытие 

раны ладонью, затем закрытие раны повязкой , не пропускающей 

воздух - с использованием индивидуального перевязочного пакета, 

иного полиэтиленового пакета и т.п. 

2. Придание возвышенного положения, первоначальное закрытие раны 

ладонью, закрытие раны повязкой, обеспечивающей фиксацию грудной 

клетки пострадавшего. 

3. Придание пострадавшему положения «на спине» первоначальное 

закрытие раны ладонью, затем закрытие раны повязкой, не пропускающей 

воздух - с использованием индивидуального перевязочного пакета, иного 

полиэтиленового пакета и т.п. 

28. Что следует делать при обморожении? 

1. Доставить в теплое помещение, снять обувь и одежду, растереть место 

обморожения спиртовым раствором, смазать жиром 

2. Доставить в теплое помещение, снять обувь и одежду, обеспечить 

сухое согревание (одеяло) и обильное теплое питьё до медицинской 

помощи 

3. Растереть снегом, доставить в теплое помещение, снять обувь и одежду, 

согреть в ванной с теплой водой 

29. Порядок действий при термическом ожоге с целыми ожоговыми 

пузырями: 

1. охладить место ожога (струя холодной воды в течение 10-15 

мин/приложить холод на 20-30 мин) не вскрывая ожоговый пузырь и 

не удаляя загрязнения 

2. вскрыть ожоговый пузырь, очистить место ожога от загрязнения, 

приложить холод 

3. вскрыть ожоговый пузырь, очистить место ожога от загрязнения, 

обработать жиросодержащим веществом 



30. Обязанности граждан в сфере охраны здоровья: 

1. граждане обязаны заботиться о сохранении своего здоровья 

2. граждане в случаях, предусмотренных законодательством РФ, обязаны 

проходить медицинские осмотры 

3. граждане, страдающие заболеваниями, представляющими опасность для 

окружающих, в случаях, предусмотренных законодательством РФ, 

обязаны проходить медицинское обследование и лечение, а также 

заниматься профилактикой этих заболеваний 

4. граждане, находящиеся на лечении, обязаны соблюдать режим лечения, 

в том числе определенный на период их временной нетрудоспособности, и 

правила поведения пациента в мед. организациях 

5. все перечисленное верно 

 

 


